Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

e Ayarlara ve kullanim bilgilerine dair ayrintilar igin tedavi cihazinizin kilavuzuna bakiniz.
e Maskeye ait teknik 6zellik bilgileri, maskenin tedavi cihaziyla uyumlu olup olmadigini
kontrol etmesi amaciyla klinikteki uzmana saglanmistir. Belirtilen teknik 6zellikler
haricinde kullanildiginda, maskenin sizdirmazhgi ve rahathdi etkili olmayabilir, optimum
tedaviye ulasilamayabilir ve kagak hizindaki farkhlik veya kagaklar cihazin galismasini
etkileyebilir.

e Maske lizerinde biriken kirin ve yagin bulasmasini 6nlemek igin maske her iki glinde
bir temizlenmelidir.

e Maske tavsiye edilmeyen temizlik veya dezenfektasyon ydntemleriyle temizlenmemelidir.
e Kullanici maskeyi takmadan 6nce ylzlinid temizlemelidir.

e Hasta maskenin yapisiyla oynamamalidir.

e Maskeyi kurutma makinesine atmayin.

Kontraendikasyonlar

e SleepWeaver Anew kusmaya sebep olabilecek regeteli ilaglar alan hastalar tarafindan
kullanilmamahdir.

e SleepWeaver Anew; zedelenmis kalp sfinkter kasi, asiri reflli, zedelenmis 6ksurik refleksi
veya hiyatus hernisi gibi hastaliklara kisilere uygun olmayabilir.

Teknik ozellikler
1. Tedavi Edilen Basing Aralidi
4 ila 30 cmH,0
2. Anti-Afeksi Vana kapaliyken direng (basing distsi)
@ 50 I/min = 0.3 cmH,0 @ 100 I/min = 0.4 cmH,0
3. Anti-Afeksi Vana acikken soluk alip verme direnci
50 I/dk’da soluk alma = 1,8 cmH,0 50 I/dk’da soluk verme = 1,7 cmH,0
4. Anti-Afeksi Vananin galisma bigimi:
1,6 cmH,O’da agilir 2,1 cmH,O’da kapanir
5. Sabit Kagak Hizi (hiz imalattaki 6zelliklere gére farkhlik gbsterebilir):

Basing (cm H,0) 4 5 10 15 20 25 30
Debi (Ipm) 16 18 30 | 41 50 58 67

6. Dogda ile ilgili muhafaza ve calisma sartlarinin bu cihazin calisma bigimini
etkilemesi beklenmemektedir.
7. Ses Seviyesi
e A-adirlikh Ses Gucl Seviyesi, 29 dBA
e A-agirlikh Ses Basinci Seviyesi @ 1m, 21 dBA
8. 22mm firdond bagdlantisi
9. Bu cihazin normal kullanim ve temizlik kosullari altinda en az 90 guin boyunca
diizglin islev gostermesi beklenmektedir.
10.Bu cihaz dodan kaucuk lateks kullanilarak tretilmemistir.
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Soft Cloth Masks

Anew?®

Kullanim Amaci

Bu SleepWeaver Maske , Strekli Pozitif Solunum Yolu
Basinci (CPAP) ve iki seviyeli tedaviye yoneliktir. Sadece
tek bir hasta tarafindan evde, hastanede ve benzeri tibbi
kurumlarda kullanilabilir. Maskeyi 30 kilogramdan daha
adir olan hastalar kullanmalidir.

Grcadiance@ Sleepweaver
N——

Kullanim Amaci
1. SleepWeaver Anew maskesini paketinden cikarin.
2. Maskenin nasil dogru yerlestirilecegini kavrayin:

a. Oral arayiizii agziniza gelmelidir. a. /1
1. 90 derecelik Anti-Asfeksi Dirsek Vanasi igerir. a./ 2. b.
2. Solunum delikleri bulunur. a./ 3.

3. Cesitli boylardadir (Kiguk, Orta, Blyuk).
b. Burunlugu burnunuza oturur.

Maskenin Kullanima

Izleyin
www. circadiance.com/help
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Maskeyi Takma, Devam
1. Maskeyi gekip bashgi kafaniza gegirin.

a. Tum kayislarin bashda bagh oldugundan ve en uzun sekilde serbest oldugundan emin
olun.

b. Uzun kayislari mandala gegirin.
2. Bashgin boyun destedi boynunuza rahatga oturmalidir.

ONEMLI - KAYISLARI ASIRT SIKMAYIN. KAYISLARI ONCE SERBEST BIRAKIN VE DAHA
SONRA YETERINCE SIZDIRMAZ OLANA KADAR SIKIN.
3. Ustteki kayislari maskenin burunlugu st dudaginiza dizglince oturana kadar ayarlayin.
4. Alttaki kayislari oral arayuz yerine diizglince oturana kadar ayarlayin.

a. Bezin dudaklarinizin Ustine degil de, etrafina gelmesini saglamak icin alt taraftaki
kayiglar sikarken dilinizi disari gikarmak ise yarar.
5. 6 ayaklar PAP borularindan birisinin ucunu PAP makinesine baglayin 6teki ucunu 90
derecelik Anti-Afeksi Dirsek Vanali Anew Maskeye.
6. PAP makinesini agin.
7. Olagan uyku pozisyonunda yatin ve gerekirse, maskeyi saga sola gekistirin. Maske bezi
teninize yapismalidir. Oteki talimatlar asagidaki boliimde bulunabilir. Www.circadiance.com/
help adresinden ayrintii maske takma videosu izlenebilir.

Sizinti Halinde Ayarlama - Sizinti olursa bu adimlari deneyin:
1. Kayiglari maskenin rahatga ylize oturup sizdirmazlik nitelikte olana dek ayarlayin.

2. Burunlugu burnunuza takarken bir yandan da maskeyi saga sola, yukari asagi oynatarak
maskeyi yerine oturtun.

Maskenin temizlenmesi
1. SleepWeaver Anew maske iki glinde bir asindirici olmayan nitelikte, hafif bir sabun ve 1lik
suyla elde yikanmalidir. Asla sicak suyla yikamayin. Gozle gorilir derecede temiz olana
dek temizleyin. Haftada bir bashgi elde yikayin.
2. Icilir nitelikte suyla iyice durulayin ve dogrudan gines isigina maruz birakmadan kurutun.
3. Temizlik sirasinda 90 derecelik Anti-Afeksi Dirsek Vanayi takili tutabilir veya gikarip ayrica
temizleyebilirsiniz. Temizlik igin gikardiysaniz, 900'lik Anti-Afeksi Dirsek Vanayi Takma
kismina bakiniz.
Anti-afeksi vana sistem basing kaybetmisse acgik hava acilacak sekilde tasarlanmistir.
Kullanicr Anti-Afeksi Vana her kullanimdan 6nce agik ve kapall pozisyon arasinda
hareket ediyor olmalidir. Kullanici her glin Anti-Afeksiyi tim ifrazatlardan temizlemeli ve
acik havaya agilan deliklerin kapali veya tikanmis olmadigindan emin olmalidir. Anti-Afeksi
Vanayi tikamayin veya kapatmayin.
Her temizlikten sonra veya her kullanimdan 6nce zarara ve yipranmalara kargi tim
pargalari inceleyin.

Maskenin Basliga Takilmasi
1. Maske basliga takilimamigsa, asagidaki sekilde takin:
a. Beyaz etiket baslidin arkasinda olmalidir.
b. Daha ufak olan Ust kayislari maskenin burunluguna takin.
c. Uzun kayislari mandala gegirin.
d. Ik kez maskeyi takarken tiim kayislarin olabildigince uzun

oldugundan emin olun. @

90 derecelik Anti-Afeksi Dirsekli

Vanay! Takma

1. Maskenin igindeki pargayi bosluktan gegirin.
2. Parganin lGzerine “contay!” takin.

3. Parganin lizerinde bezin toplanmasini 6nleyin.
4. Somunu pargaya biikerek takin.

“Parca”

“Yalnizca SleepWeaver Anew
90 derecelik Dirsekli
Anti-Afeksi Vanayi kullanin”

90 derecelik Anti-Afeksi Dirsekli Vana SleepWeaver

Anew maskenin glvenlik 6zelligidir. Maskenizle yalnizca
birlikte gelen Anti-Afeksiyi kullanin. Baska bir dirsek veya
Anti-Afeksi kullanmayin.

Hizhh Yayin

1. SleepWeaver Anew maskeyi hizlica gikarmak Uzere
tasarlanmis iki adet cat gikar mandal igermektedir.

2. Bu mandallan kullanarak maskeyi gikarip takma
alistirmalari yapin.

&Uyarllar

e Bu cihaz havalandirmali bir maskedir ve cift yollu solunum devresiyle birlikte
kullanilmamalidir.

e Maskenin veya bashdin herhangi bir pargasina karsi reaksiyonlar gelisirse, maskeyi
kullanmayi derhal birakin.

e Tedavi cihazi acilip dizgin calisir halde olmadikga, bu sistem kullaniilmamalidir.

e Havalandirma delikleri tikanmamahdir.

e Maskenin dizgln takildigindan emin olun. Maskenin ve basligin bu talimat
brostriintin 6n yuziinde gosterilen sekilde birlestirildiginden ve takildigindan emin
olun.

e Cihazin pargalarindan birisinde gozle gorulur bir kusur (catlak, kirik parga, yarilma
vs.) varsa veya pargalari temizlikten sonra bile temiz degilse, s6z konusu parga
atilmalidir ve yenisi takilmalidir.

e Bu talimatlarda belirtilenden farkl bir yontem, temizlik maddesi ile veya farkli bir
sikhkta cihazi temizlemek maske lzerinde ters etkilere sebep olabilir ve nihayetinde
tedavinin kalite ve glvenligini etkileyebilir.

e Maska oksijen takviyesi ile kullaniliyorsa, oksijen akisi makinenin olmadigi
durumlarda kesilmelidir, zira biriken oksijen yangin tehlikesi olusturur.

e Maske oksijen takviyesi ile kullaniliyorsa, hasta sigaradan uzak durmahdir.

e Bu Urdn0 tek bir hasta Ust Uste kullanabilir. Klinik ortamda tekrar (temizleme ve
dezenfektasyon yontemleri) islemden gegiriimemelidir. Hem evde hem de klinik ortamda
yalnizca bu talimatlarda belirtilen temizlik yontemleri kullaniilmahdir.

e SleepWeaver Anew Uzerindeki Anti-Afeksi Vanayi tikamayin veya kapatmayin.

e Maske isbirligi yapmayan, zihnen donuk veya klinik gézetim olmadan maskeyi
cikaramayacak hastalarda kullaniimamahdir.

e Uyku esnasinda kusma ihtimalini en aza indirmek igin hasta maskeyi kullanmadan (g
saat dnce yemek yemekten ve bir seyler icmekten uzak durmalidir.



